stadtsportbund || 19

Orientierungslauf
fur alle auf den
Schillerwiesen Fir Gro und i Kicn. Mal ls Erstr ns ich

mal seine Grenzen spiiren.
Das ist Wohnen bei der Volksheimstéatte!

ach der Eroffnung des ersten Gottinger ) )
Orientierungslauf-Festpostennetzes rund Wir beraten Sie gerne!

ums Jahnstadion im letzten Jahr hat der Telefon 0551 50674 -0 - www.volksheimstaette.de

pos-kresin.de

SSB Gattingen in diesem Monat das zweite Stre-
ckennetz auf den Schillerwiesen erdffnet. Schu-
len, Vereine und Birgerinnen und Biirger der
Leinestadt konnen das Sportangebot kostenlos
nutzen. Beim Orientierungslaufen - kurz OL -
werden mit Hilfe von Karte und Kompass mehre-
re Kontrollpunkte (sogenannte Posten) der Reihe
nach angelaufen. Die Standorte dieser Posten
sind in einer speziellen Orientierungslaufkarte

eingezeichnet. : L L.I»: e

. . . . »Sie konzentrieren sich auf Ihr
Rund um die Schillerwiesen stehen nun insge- Kerngeschéft und wi

samt vier Laufrouten mit einer Streckenlange : uns um alles andere
zwischen 0,9 km und 3,0 km zur Verfligung. Das
Postennetz ist vom international erfahrenen OL-
Laufer Bjarne Friedrichs angelegt worden. Auf
der Internetseite des SSB stehen alle erforderli-
chen Karten und weitere Infos zum Download Beauftragtenwesen fir Umwelt

bereit. Schulen und Vereine kdnnen laminierte ‘ und Arbeitssicherheit |

Kartensets beim SSB Gattingen ausleihen. Schulungen | Risikoanalysen | Coaching

Umwelt-, Arbeitssicherheit-, Energie-
und Qualitdtsmanagement |

Ermoglicht wird diese Bereicherung des Gottin- > KONTAKT
ie fi i - Telefon 0551/38331-0
ger Sportangebotes durch die fmapmelle Unter TNl s
stlitzung des Landessportbundes Niedersachsen
www.hufenbach.de

und der Sparda-Bank Hannover-Stiftung. Der OL- info@hufenbach.de
Pfad kann beispielsweise auch fir eine sportli- > HAUPTSITZ
che Kindergeburtstagsfeier genutzt werden. Fir Dystere-Eichen-Weg 50

das Friihjahr 2014 ist die Eréffnung eines weite- K I GO
ren Laufnetzes in den Leineauen nahe der Lok- ONZEPT

ERFOLG

Weitere Infos: SSB Gottingen, Tel. 0551 7070130
oder www.ssb-goettingen.de DR. HUFENBACH
& PARTNER



