boBeln

" Ein Griippché
vereinzelt ste
und rechts a

und ehe man es sich
kommt unter teils Gejubel,%;'ls

Gebrummel eine bunte Kugel

eht,

auf einen zugerollt ... Was hier
passiert, kommt in unseren Ge-
filden weniger hdufig vor: Es
wird geboBelt!

ottingen ist zwar Norddeutsch-

land - aber wahrscheinlich lei-

der zu sehr im Stden des Nor-

dens, als dass diese norddeut-
sche Sportart hier wirklich richtig
popular ware. Eigentlich schade, denn
was von Friesland uber die Niederlande
bis nach Irland und ausnahmsweise auch
in sehr unnordlichen Landern wie Italien
und Spanien zur Freizeitgestaltung bei-
tragt, ist wirklich ein Riesenspaf. Boeln
ist ein Mannschaftssport. Es gilt -
eigentlich recht schlicht - eine etwa
pampelmusengrofle Gummikugel so weit
wie moglich von sich wegzutreiben. Der
Wettkampfcharakter besteht darin, dies

praziser und weiter zu tun als die gegne-
rische Mannschaft - eine besondere
Herausforderung auf kurvigen Strecken
oder auch bergauf.

In Ostfriesland und dem Oldenbur-
gischen wird der Wettkampfcharakter
auch vereinssportlich sehrernst genom-
men. Es gibt Regelwerke, Wettkampfe
und unterschiedlichste Formen und
Abwandlungen des BoBelns hinsichtlich
der erlaubten Techniken, der Beschaf-
fenheit der Kugeln und der zu bespie-
lender Flachen. Manche glauben, das
BoBleln habe seinen Ursprung im
»Fischen« nach Treibgut in der Bran-




dung. Zu diesem Zweck wurden Holzku-
geln mit daran befestigten Tauen ins
Wasser, tiber das Treibgut hinweggewor-
fen, und anschlieBend mit dem Tau an
Land geholt. Dies wiirde zumindest
erklaren, warum sich das Bofleln im
Norden, in Kistenndhe, entwickelt hat.
Eine andere Theorie besagt, das Bof3eln
sei einfach auf das Kegeln zurickzufih-
ren. Vielleicht stimmt ja beides, und die
traditionelle Treibgutbergung wurde mit
dem Mangel an Kegelbahnen zur Boflel-
kunst kombiniert.

Gebofelt wird auf Feldern mit begrenz-
ten Distanzen (das sogenannte Weidebo-
Beln) sowie auf Strafen, die zu diesem
Zweck auch schon einmal gesperrt wer-
den, Uber vorher festgelegte Distanzen,
meist von Dorf A nach Dorf B. Auf dem
platten Land, mit geraden Straflen, kann
die Geografie dann natirlich rasch zu
monoton werden, und damit ware auch
zu erklaren, warum hier der sportliche
Wettbewerb in den Vordergrund tritt - er
gestaltet den Ablauf interessanter und
ersetzt das, was an Kurzweiligkeit durch
die Oberflachenbeschaffenheit der
Landschaft verloren ging. Aber lassen
wir das ehrgeizige Bof3eln mal links lie-
gen und betrachten das Gesellschaftsbo-
Beln.

egen wir also los: Zunachst giltes,

die richtige Gesellschaft zum

Gesellschaftsbofeln einzuladen.

Das Schone hierbeiist, dass, wenn
man den Wettkampfaspekt eher als
Randerscheinung und den Gesell-
schaftsaspekt als Hauptpunkt sieht,
BoBeln eine egalitare Beschaftigung ist:
Ob Mannlein oder Weiblein, ob jung ob
alt, Verwandte, Bekannte, Nachbarn, alle
sind sie in der Lage, so sie denn willens
sind, zu bofBeln. Die Gruppengrdfie
bestimmt die GroBe der verschiedenen
Teams, die die runde Gummikugel
gegeneinander rollen lassen. Auch wenn
die Mannschaftsgréfle in der Theorie
nach oben offenist, bietet es sich an, die-
se auf bis zu zehn Personen zu beschran-
ken. So ist gewahrleistet, dass fur den
einzelnen Spieler nicht allzu viel Zeit zwi-
schen den Wiirfen vergeht.

Hat man also seine Gruppen zusammen,
gilt es eine geeignete Strecke zu finden.
Natirlich konnte man auf einem
bestimmten Abschnitt immer im Wech-
sel in die eine und anschliefend in die
andere Richtung spielen, attraktiver

jedoch wird das Spiel, wenn man sich
eine langere Route zurechtlegt, die viel-
leicht sogar, fast wie durch Zufall, bei
einer Gaststatte endet. Das Einkehren
am Ende der Bofelei ist schlieBlich Tra-
dition, wie jeder Profibofller bestdtigen
wird.

In Gottingen und Umgebung bieten sich
unzahlige Moglichkeiten, schone Stre-
cken zu finden, und was die Jahreszeit
betrifft, so bieten sich Herbst und Winter
dazu an, da die Vegetation in ihrer Ruhe-
phase ist, Boelkugeln dann nicht von
Blschen und Strauchern verschluckt
werden und die farbigbunten Kugeln
auch im Schnee noch weithin sichtbar
sind. Ob im Leinetal, anschlieBend auf
die Drachenwiese, in Richtung Friedland
auf asphaltierten und
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drei Wiirfen, gewinnt die bessere Gruppe
einen Punkt, den sogenannten Schot. Da
die bessere Mannschaft jetzt gepunktet
hat, heif}t es fiir den fiinften Werfer die-
ser Gruppe auszusetzen, um somit der
anderen Gruppe die Moglichkeit zu
geben, aufzuholen und den Schot wie-
derzugewinnen. Gelingt dies nicht, hat
die bessere Mannschaft einen weiteren
Schot gewonnen.

m Schluss wird dann zusam-
mengezahlt - die Mannschaft
mit den meisten Punkten
gewinnt - so einfach ist’s. Auch
wenn es eine Vielzahl an Regeln das
BoBeln betreffend gibt, sollte nicht aufler
Acht gelassen werden, dass auch die

unasphaltierten Feldwe-
gen oder im Gottinger
Wald, sei es bergauf von
den Schillerwiesen in
Richtung Kehr oder hoch
und runter von Nikolaus-
berg zur Plesse - die Got-
tinger Umgebung bietet
fur jeden Geschmack und
Anspruch die richtige
Strecke. Bevor es losgeht,
sollte die Proviantsituati-
on gesichert sein. Ther-
moskannen mit Heiflge-
tranken und traditionell
die eine oder andere Fla-
sche Schnaps sollten sich im Gepack
befinden, denn beim Gesellschaftsbo-
Reln kann es mal etwas langer dauern,
und auch wenn man konstant in Bewe-
gung ist, schadet es nicht, etwas zum
Aufwarmen dabei zu haben.

So. Alle versammelt? Die Strecke steht
fest? Fur Proviant ist gesorgt? Lassen
wir die Kugeln rollen! Die Regeln sind
erdenklich simpel. Fiir die beiden Mann-
schaften gilt es, entweder eine bestimmte
Strecke in weniger Wiirfen als die gegne-
rische Mannschaft zu bewaltigen. Dies
ist die einfachere Version. Bei Version
Nummer zwei beginnen beide Gruppen
an der Startlinie. Der erste Werfer wirft
oder rollt die Kugel so weit er kann. Der
zweite Werfer setzt dort an, wo die Kugel
nach dem ersten Wurf liegengeblieben
ist. Gruppe zwei versucht mit der ersten
gleichzuziehen oder diese zu iiberwer-
fen. Daraus ergibt sich langsam ein
Abstand zwischen den Gruppen. Erzielt
eine Gruppe mit vier Wiirfen nicht o
viele Meter wie die andere Gruppe mit

Verhandlung und Neuverhandlung der
Regeln zu nicht unerheblichen Teilen
zum Spafl beim Bofeln gehort oder
gehoren kann. Ist das Werfen mit oder
ohne Anlauf gestattet? Was ist die Strafe
firs Ubertreten? Und muss bei einem

Schot die bessere oder die schlechtere
Mannschaft einen Klaren zu sich nehmen
und entsprechend ihre Zielfahigkeit ver-
schlechtern? Geht die Kugelin den haufig
prasenten StraBengraben, muss dann
aus dem Graben heraus weitergebofelt
werden? Dies und vieles mehr kann zu
kurzweiligem Gekabbel fihren, aber bit-
te, nehmen Sie es nicht zu ernst -
schlieilich soll's ja vor allem Spaf
machen. &

Infos zu Zubehor und

Regelwerken:
www.bossel.de
www.bosselkugel-hersteller.de

(Alle Angaben ohne Gewahr)






