Schnell, rasch
und hurtig

m 28. August 2011 findet rund um den Sport-
Apark Jahnstadion der mittlerweile vierte Got-

tinger Stadtwerke Volkstriathlon statt - eines
der popularsten Sportevents in der Stadt. Weder eine
Vereinsmitgliedschaft noch eine vorherige Qualifika-
tion sind zur Teilnahme noétig. Entsprechend war die
Volksdistanz in diesem Jahr so frith wie noch nie
zuvor ausgebucht. Aus organisatorischen Griinden
ist die Anzahl der Starter leider begrenzt. 528 Sport-
lerinnen und Sportler haben sich angemeldet und
wollen die 500 Meter Schwimmen, 20 km Radfahren
und 5 km Laufen absolvieren. Freie Startplatze gibt
es jedoch noch in den anderen drei Kategorien: Dem
Badeparadies-Kindertriathlon (50 m Schwimmen,
2 km Radfahren und 400 m Laufen), beim Barmer
GEK-Schnuppertriathlon (170 m Schwimmen, 10 km
Radfahren und 2 km Laufen) sowie beim SEHENS-
WERT-Kontaktlinsen-Staffelwettbewerb (520 m
Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen), der
bestens fir Freundeskreise geeignet ist, bei denen es
einen Schwimmer, einen Radfahrer und einen Laufer
gibt, denn hier wird jede Disziplin von einem anderen
Starter absolviert. Nachmeldungen sind bei diesen
drei Disziplinen auch noch am Wettkampftag mdg-
lich. Am Start sind auch dieses Jahr wieder Hendrik
Becker, dreimaliger Sieger der Vorjahre, sowie die
zweimalige Go-Challenge Siegerin Sanna Almstedt.
Firalle, die keinen Startplatz mehr ergattern konnten
oder einfach beim Laufen, Schwimmen und Radeln
zusehen mochten, bietet sich, mit viel Spaf3 und aus-
gelassener Atmosphare ab 9.30 Uhr um das Jahnsta-
dion Gelegenheit, dem Spektakel beizuwohnen.

Parkmaglichkeiten bietet der Parkplatz des 3 bis 5
Minuten zu Fuf3 entfernten Badeparadieses Eiswiese.
Alle Gottinger werden allerdings gebeten, moglichst
per Rad oder auf Schusters Rappen zum Stadion zu
kommen.

In der Zeit von 9.30 bis 10.00 Uhr ist der Parkplatz
aufgrund des Badeparadies-Kindertriathlons
gesperrt. AuBerdem ist der Sandweg im Bereich Ein-
miindung Lotzestrafle - Kreuzung Rosdorfer Weg im
Zeitraum von 8.00 Uhr bis 15.30 Uhr vollstandig
gesperrt. Ebenso ist in der Zeit von 10.00 bis 14.30
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Uhr der Bereich zwischen dem ersten Rosdorfer
Kreisel (WiesenstraBe) und dem Kreisel am Ascher-
berg vollstandig gesperrt.

ZuVerkehrsbeeintrachtigungen kann es in dieser Zeit
weiterhin auf der Radstrecke der Volksdistanz kom-
men. Diese verlauft vom Jahnstadion iiber den Sand-
weg - Rosdorfer Weg - iiber die Ortsumgehung Ros-
dorf - Mengershausen - Volkerode - Sieboldshausen
- wieder zurlick auf die Rosdorfer Ortsumgehung
und endet am Gottinger Jahnstadion.

8.30-12.00 Uhr  Ausgabe der Startunterlagen in der
Sportanlage Jahnstadion am Sandweg.
Letzte Nachmeldemaglichkeiten (bei
Verflgbarkeit) bis 10.00 Uhr
Wettkampfbesprechnung

Start: Badeparadies-Kindertriathlon im
Freibad Brauweg

Start des Stadtwerke Volkstriathlons
und des SEHENSWERT-Kontaktlinsen-
Staffeltriathlons

Im Anschluss an den Staffeltriathlon
Start des Barmer GEK-Schnuppertriath-
lons

Zielankunft der Teilnehmer Barmer
GEK-Schnuppertriathlon

Zielankunft der Teilnehmer Stadtwerke
Volkstriathlon und des SEHENSWERT-
Kontaktlinsen-Staffeltriathlons
Siegerehrungen Badeparadies-Kinder-
triathlon

Siegerehrung Barmer GEK-Schnupper-
triathlon und SEHENSWERT-Kontaktlin-
sen-Staffeltriathlon

Siegerehrung Schul- und Teamwertung
sowie Stadtwerke Volkstriathlon
Siegerehrungen fiir alle Wettbewerbe
Siegerehrung Go-Challenge

9.15 Uhr
9.30 Uhr

10.15 Uhr

ab 10.45 Uhr

ab 11.15 Uhr

11.30 Uhr

12.30 Uhr

ca. 15.00 Uhr

15.00 Uhr
ca. 15.25 Uhr

Die angegebenen Zeiten sind Schatzwerte.

Der Géttinger Stadtwerke Volkstriathlon, der sich seit
seiner Premiere im Jahr 2008 zur groften Triathlonveran-
staltung Siidniedersachsens entwickelt hat, findet unter
der Organisation der Gottinger Sport und Freizeit GmbH &
Co. KG, des ASC 46 e.V. und der Waspo 08 Gottingen e.V. in
Partnerschaft mit der Stadtwerke Gottingen AG, Frank
Neumanns Laufline und der Orthopé&diepraxis Maxineum
statt.




