Gottinger Nach-
wuchshoffnung des

Deutschen Fufliball-
bundes
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Trainer Jiirgen Turke mit Pauline beim Training.

auline entdeckte ihre Leidenschaft
PfUr den FuBball auf eher ungewdhn-

liche Weise. Obwohl sie schon vor-
her ein bisschen Schulhofgebolze prak-
tiziert hatte, war es der Film »Die Wilden
Kerle«, der Pauline aufmerken lief3: Ein
buntgemischter Haufen junger FuB3baller
muss sich gegen ein alteres fieseres
Team behaupten, um den angestammten
Bolzplatz zu verteidigen. Dieser Film gab
den Ansto3 zu einer Entwicklung, die
Paulines Leben seither immens berei-
chert.
Mutter Mareike sah die aufkommende
Begeisterung Paulines fiir das FufBball-
spiel und meldete sie in den Sommerfe-
rien zum FufB3ballcamp bei der GoeSF an,
wo sie als einziges Madchen spielte.
Nach dem Hineinschnuppern im Camp
empfahl Trainer Ralf Tarant, beeindruckt
von Paulines Fahigkeiten, eine Vereins-
mitgliedschaft, und Pauline gesellte sich
zur Mannschaft der SVG, bei der sie seit
Herbst 2005 im Angriff spielt.

Das Bewegungstalent, das von Paulines
Mutter schon friith erkannt wurde, fiihrte
zu einem rasanten Aufstieg. Seit 2008
spielt sie in der NFV-Auswahl, mit der sie
jingst die Norddeutsche Meisterschaft
gewann. Im U15-Kader des DFB nahm
Pauline bisher an drei Landerspielen teil.
In den ersten beiden Spielen, gegen
Schottland, fiel sie durch fantastische
Vorlagen und Torchancen auf, im letzten
Spiel gegen die Niederlande landete sie
dann, nach zweivorangegangenen Vorla-
gen, den Treffer zum 3:1.

Bei einer solchen rasanten Erfolgsge-
schichte, die jaim Grunde gerade erstim
Entstehen ist, stellt sich einem fast auto-
matisch die Frage, wo die Motivation
Paulines eigentlich herkommt. Paulines
Mutter Mareike war an der sportlichen
Begeisterung ihrer drei Tochter gelegen
und hatte sich natirlich Gedanken um
eine geeignete Sportart gemacht. Dass
Paulines Wahl, und auch die ihrer beiden
anderen Tochter, ausgerechnet auf den
FuBiball fiel, empfindet sie als Uberra-
schung und Bereicherung gleicherma-
Ben. Druck, so merkt man im Gesprach,
gibt's hier keinen. Unterstiitzung sehr
wohl, so wie Eltern ihre Kinder eben
unterstiitzen. Auf die nahe Zukunft ange-
sprochen, erzahlt Pauline, dass die
nachste Station erst einmal das Lander-
pokalturnier des DFB mit dem Team des
NFV sei. Hierbei wird sich dann auch
herausstellen, ob es anschliefend beim
DFB im U17 Kader weitergeht. Pauline
wirkt diesbeziiglich gelassen, nicht ver-
bissen und nervés, und genau hier
kommt heraus, worum es der Fiinfzehn-
jahrigen geht: nicht um Ruhm und Aner-
kennung, sondern um den Spaf} am Fuf3-
ball - hier liegt flir sie der eigentliche
Gewinn.

Pauline trainiert neben der SVG auch
noch mit der Jungenmannschaft des SC
Weende. Das schnellere Spiel dort forde-
re mehr, sagt sie. Aulerdem geht es an
einem Wochenende im Monat zum Trai-
ning oder einem Spiel mit dem NFV, ein-
mal im Monat steht fiir mehrere Tage das

portrait

Training mit dem DFB-Kader an. Dazu
kommt dann noch das DFB Stitzpunkt-
training einmal die Woche, sowie zwei-
mal Joggen und viermal Stabilisations-
und Kraftigungstraining. Cello spielt sie
auch, und dann ware ja noch die Kleinig-
keit des Gymnasiums, das sie besucht.
Bei einem so vollgepackten Programm
fragt sich, was macht Pauline eigentlich
aufler Training und Unterricht? Natirlich
trifft sie sich gerne mit Freunden, wie
jeder andere Teenager auch. Und sie liest
gerne, kommt aber leider nicht so haufig
dazu. Wenwundert’s? AuBerdem, so sagt
sie, spiele sie eben auch gerne mal mit
Freunden oder ihren Schwestern neben-
her ein bisschen, man ahnt es fast: Fuf3-
ball. Eine runde Sache, wie es scheint!
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hnlich wie bei anderen Damen die-
Aser Altersgruppe sammelt sich

auch bei Pauline eine nicht unbe-
trachtliche Anzahl an Schuhen an. Der
Unterschied ist jedoch, dass es sich um
FuBballschuhe handelt und Mode hier
keine vorrangige Stellung“einnimmt,
sondern die Suche nach dem optimalen,
funktionalen Paar: AuBerdem, so sagt
sie, sei der Verschleifl schon hoch. Bei
dem Trainingspensum.ist das auch nicht
ungewdhnlich.
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Hoch auf den Turm, durchs Kletternetz hindurch.
Den Kopf voller Flausen und die Hinde am Seil.
Kinder, Freiheit, Gliick. Und das ganz in der Nahe.

Das ist Wohnen bei der Volksheimstatte!

Wir beraten Sie gerne!
Telefon 0551 50674 -0 - www.volksheimstaette.de

Freiwilliges Soziales lahr im Sport

37083 Gottingen
info@fsj-sport.de

www.isjsport.de
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portrait

pauline bremer

ne, sei sehr flexibel und unter-
uf3ballerischen Unternehmungen.
stimmen, gabe es keine Probleme.
e auch der DFB darauf, dass schulisch
t, und biete Unterstiitzung an, sollten
die Splele nnen in diesem Bereich einmal Probleme
haben. Im Moment, so Pauline, sei alles gut, so wie es
ist, mit Training, Schule und Freunden. Und sie wird
der SVG in Gottingen wohl vorerst erhalten bleiben.
Auf die Frage, wer ihre Favoriten fiir den Weltmeister-
titel bei der Frauen-WM dieses Jahr seien, kommt ein
»Deutschland wird Weltmeister« wie aus der Pistole
geschossen. Und ein zweiter Favorit, wenn es nicht
klappt? »Ach was!« lachelt Pauline daraufhin - irgend-
wo zwischen Belustigung und Empdrung.

Mddels am Ball

Seit der letzten Vorstellung eines jungen, weiblichen
FuBballtalentes hier in der Freizeitarena hat sich viel
verandert. Mareike Bremer berichtet, dass anfangs,
2005, als Pauline im Verein zu spielen begann, im
Team der SVG nur etwa zehn Madchen anzutreffen
waren. Der Altersunterschied zwischen den Teammit-
gliedern war dementsprechend auch recht hoch. Das,
so Bremer, habe sich inzwischen austariert, und mit
ungefdahr 120 FufBballerinnen in der SVG dirfte es
auch fur Neueinsteigerinnen nicht daran scheitern,
alleine zahlenmaBig ein Team aufzustellen. Veranstal-
tungen wie etwa der »Girls-Kick« oder eben auch das
Feriensportprogramm der GoeSF tragen sicherlich
dazu bei, dass der MadchenfuBBball immer beliebter
und verbreiteter wird und auch bei den Madchen Fuf3-
balltalente entdeckt, gefordert und entwickelt werden
konnen.



dert hat, ist der Unterschied zwischen Mannern

und Frauen in den Mdglichkeiten, aus diesem
Sport den Beruf zu machen. Das hat natirlich zur Fol-
ge, dass Frauen neben dem Sport einer beruflichen
Tatigkeit nachgehen miissen, was dann wieder Aus-
wirkungen auf die individuellen Trainings- und Ent-
wicklungsmaglichkeiten hat.

E ines jedoch, das sich im Profifu3ball kaum gean-

Diese Problematik verdeutlicht allerdings auch, dass
im FrauenfuBBball die Motivation, diesen Sport zu
betreiben, eine ganz andere sein muss als im mann-
lichen ProfifuB3ball: Im Vordergrund stehen der Spaf3
an der Leistung und der Erfolg der Mannschaft, nicht
der finanzielle Reichtum oder gar der Wunsch,
beriihmt zu werden wie Popstars. Vielleicht ist es das,
was den Reiz am Frauenfufiball ausmacht.

Und bei der diesjahrigen Frauen-WM im eigenen Lan-
de werden wir sehen, ob diese Sportart auch bei der
breiten Bevélkerung weiter an Popularitat gewinnt.
Technik- und taktikbestimmtes Spiel statt Fouls und
eine ausgelassene Jubelstimmung nach dem Sieg ist
das, was wir erwarten!

Und das wird sicher vielen anderen Madchen - so wie
den drei Bremer-Tochtern - Lust machen, selbst
gegen das runde Leder zu treten. Hoffen wir also auf
einen sonnigen, torreichen Sommer voller Spa3 am
Spiel.

Helmut Miller
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WIR LADEN SIE EIN!

zum TAG DER
OFFENEN TUR.

AM 25.06.2011 VON 10 BIS 17 UHR

Erleben Sie das Mrs.Sporty Trainings- und Ernahrungskonzept und
stérken Sie lhr Herz in nur 30 Minuten.

Jetzt starten:
fur O statt 129 Euro!*

ffenen Tur fur
umitglieder!

Nur am Tag der ©
die ersten 20 Ne

* Das Angebot gilt nur am Tag der offenen Tiir: Bei Abschluss einer Mitglied-
schaft erhalten Sie das einmalig féllig werdende Startpaket fiir O Euro anstatt
der reguléren 129 Euro.Nicht kombinierbar mit anderen Angeboten.
Informationen zu unseren Mitgliedschaftsoptionen, -beitrdgen sowie Startpaket
erhalten Sie unter www.mrssporty.com.

Mrs.Sporty Géttingen-Rosdorf
Rischenweg 5
37124 Rosdorf
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