Der 3. Gottinger
Stadtwerke-
Volkstriathlon
29. August

Anspruchsvoller
Dreiklang

er Gottinger Stadtwerke-

Volkstriathlon erlebt seine
dritte Auflage und ist damit fest
etabliert als eines der grofiten
lokalen Sportereignisse. Auch
2010 wird ein neuer Teilnehmer-
rekord verbucht und damit be-
legt, dass immer mehr Sportler
die anspruchsvolle Herausfor-
derung suchen. Die anspruchs-
vollere, miisste man wohl sa-
gen, denn in diesem Jahr gibt
es geringfligige Veranderungen:
Die Schwimmstrecke der Volks-
distanz wurde um 100 Meter
verlangert. Neu ist auch die
Firmenwertung beim SEHENS-
WERT-Kontaktlinsen-Staffeltri-
athlon. Unverandert bleibt der
Barmer GEK-Schnuppertriath-
lon (0,17 km Schwimmen, 10 km
Radfahren, 2 km Laufen) und der
Badeparadies-Kindertriathlon
(0,05 - 2 - 0,4). Der Wettkampf
beginnt am Sonntag, dem 29.8.,
um 9 Uhr 30. Titelverteidigerin
Sanna Almstedt wird ebenso
erneut starten wie der Heidel-
berger Hendrik Becker. Die Ver-
anstalter danken den Sponsoren
Stadtwerke Gottingen, Frank
Neumann’s Laufline, Barmer
GEK, Fandrey, Gottinger Entsor-
gungsbetriebe, McClean, Oelles
Bike Service, Sehenswert.

www.goesf.de
www.triathlon-goettingen.de.
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Rutschmeister-
schaft im
Badeparadies

Durch die Rohre

chon traditionellam Ende der

Herbstferien findet bereits
zum sechsten Mal im Badepa-
radies der Gottinger Ortsent-
scheid der niedersachsischen
RutschMeisterschaft statt. Im
vergangenen Jahr sausten 203
Teilnehmer in 1.519 Rutschver-
suchen durch die Rohre der 52
Meter langen Rutsche im Ba-
deparadies. Von 10 bis 18 Uhr
haben Menschen ab 6 Jahren
die Chance, sich fir die Endaus-
scheidung zu qualifizieren, die
am 11. und 12. Dezember wie
gewohnt im BadeLand Wolfs-
burg stattfinden wird - eine
Ubernachtung inklusive Friih-
stiick im Wolfsburger Hotel Ho-
liday Inn sowie eine SparCard
des Badeparadieses winkt dem
Gottinger Meister, der sichin der
100 Meter langen Black-Hole-
Rutsche mit den Siegern der 27
lokalen Wettbewerbe messen
kann. Doch wie immer steht der
SpafB im Vordergrund. Und nie-
mand ist chancenlos. Entschei-
dend ist, eine der jeweiligen Sta-
turangemessene »Fahrtechnik«
zu entwickeln, um moglichst
schnell, ob in Rickenlage oder
Sitzposition, durch die Rohre zu
rauschen.

Mehr Informationen ber den
ausschliefilich von Auszubil-
denden der GoeSF organisier-
ten Wettbewerb finden Sie unter:

www.goesf.de
www.rutschmeisterschaft.de

deutsches theater in géttingen



