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walkemiihle und saunagarten

Umgestaltet: Saunagarten und
Walkemuhle vor der Eroffnung

!

 Urlaubsgefiihle
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der lange Winter den Bauabschluss hinaus-

zogern wird, iberstanden die Zwischenldésung
des eingeschrankten Saunagartens, und Saunaga-
ste und Passanten des Brauwegs miissen nicht mehr
versuchen, Uber oder durch den Bauzaun zu linsen,
um herauszufinden, was sich dahinter tut.

B ald ist es vollbracht: vergessen die Sorgen, ob

Wie vorgesehen, wird am 25. September der erwei-
terte und grundlegend umgestaltete Saunagarten
den Gasten des Badeparadieses zur Nutzung iiber-
geben - mit einem von diversen Uberraschungen
gespickten Programm.

Hauptanziehungspunkt des neugestalteten Sauna-
gartens ist zweifellos die neue Aufgusssauna, die ein
auBergewdhnliches Saunaerlebnis bieten wird. Sie
ist aus Stein gebaut, und das hohe Reflexionsvermo-
gen der Aufglisse sorgt fiir ein besonders intensives
Saunaerlebnis. Wie bei einem traditionellen bauer-
lichen Kachelofen sorgt die Strahlungswarme fir ein
behagliches Klima und Wohlbefinden.

Doch der Saunagarten bietet nicht nur ein Mehr an
Gesundheits- und Wellnesseffekten, seine Land-
schaftsgestaltung tragt entscheidend dazu bei, dass
ein Aufenthaltim Badeparadies den Charakter eines
ganzheitlichen und nachhaltigen Urlaubsgefiihls be-
kommt: GrofBziigig gestaltet, mit zahllosen dem Auge
schmeichelnden Details, immer neuen Perspektiven
und vielen Platzen zum entspannten Ausruhen dient
die parkahnliche Anlage der Erholung von Korper
und Seele.

Das Prachtstiick der Gartenanlage bildet der neu
angelegte See: Der harmonisch in die Szenerie ein-
gebettete Schwimmteich wirkt wie ein natiirlicher
Bestandteil des Parkambientes. Sein klares Wasser
ladt zum Baden ein, die Liegezonen an seinem Ufer,
die Sitzmaglichkeiten auf der Terrasse zum Ausruhen.
Als Alternative bietet sich das lustvolle Flanieren auf
den sanft geschwungenen Wegen an: vorbei an Blu-
menrabatten, dem Goldfischteich, im Hintergrund
die weidenbestandenen Ufer des Leinekanals und
die Walkemiihle.

Auch die Walkemiihle erstrahlt nach einem dreivier-
tel Jahr Renovierungsarbeiten in neuem, altem Glanz
- denn der Umbau erfolgte in enger Kooperation mit
der Denkmalspflege. Die 1770 erbaute Miihle pra-
sentiert sich als stimmungsvoller Wellnesstempel,
der mit einem breiten Angebot aufwartet. Dazu zah-
len Naturkosmetik, Manikiire und Fu3pflege ebenso
wie die Leistungen des neuen Pachters: Die Mas-
sagepraxis Michael Lange kann in den neuen Rau-
men eine vielfaltige Palette offerieren. Dazu geho-
ren die unterschiedlichsten Massagevarianten - von
der klassischen Massage Uber Aromadlmassagen
bis zu speziellen Formen wie der 0l-Salz-Massage
-, aber auch Lymphdrainage und diverse Peelings.
Besondere Attraktionen sind das Cleopatrabad (ein
Wannenbad mit Milch und speziellen Olen) und der
neue Hamamtisch, auf dem man nach dem Vorbild
dertraditionellen orientalischen Hamambader nicht
nur grindlich eingeseift, sondern auch nach allen
Regeln der Kunst massiert wird.

Zur Eroffnung am 25.9. wird auch das Team der
Walkemdtihle seine Leistungspalette vorstellen. Und
selbstverstandlich sind alle Gottinger eingeladen,
einen Blick in das Gebdude und sein einmaliges Am-
biente zu werfen, um zum Beispiel den Raum fiir
romantische Wannenbader oder den »Raderraum«
zu besichtigen, in den das alte Mihlengetriebe inte-
griertist. Wer vom Alltag »geradert« ist oder einfach
ein paar Stunden intensiver Entspannung und Erho-
lung sucht, findet im Saunagarten in Zukunft einen
paradiesischen Ort, der in Gottingen und der ganzen
Region seinesgleichen sucht.




