Der 2. Géttinger Stadtwerke-

Volkstriathlon, 29. und 30.8.

Es geht noch was!
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Samstag, 29. August 2009

16.00 - 18.00 Uhr
Ausgabe der Startunterlagen im Sportpark
Jahnstadion, Sandweg, 37073 Gottingen (Vor-

lage des Personalausweises). Méglichkeit der
Nachmeldung (bei Verfigbarkeit)

Sonntag, 30. August 2009

08.30 - 11.15 Uhr

Ausgabe der Startunterlagen in der Sportan-
lage Jahnstadion am Sandweg. Letzte Nach-
meldemaglichkeit (bei Verfligbarkeit)

bis 10.00 Uhr

10.30 Uhr
Start des Badeparadies-Kindertriathlons im

Mal ein Volkstriathlon in Géttingen veranstaltet wurde, nahmen rund

300 Aktive an dem von der GoeSF, dem ASC 46 und Waspo 08 ausge-
richteten Wettbewerb teil. Vermutlich liegt dieser Erfolg auch daran, dass
Triathlon eine boomende Sportart ist, die durch die internationalen Erfolge
deutscher Athleten in den Fokus der Medien geraten ist. Da versteht es sich
von selbst, dass die erfolgreichen Initiatoren auch in diesem Jahr zur Teil-
nahme am Triathlon aufrufen. Am Sonntag, dem 30. August, findet die Neu-
auflage statt.

D amit hatte niemand gerechnet: als im vergangenen Jahr zum ersten

Im Freibad Brauweg (Schwimmen) sowie rund ums Jahnstadion und in der
stidlichen Feldmark (Laufen und Radfahren) werden sich die Triathleten aus
Gottingen und Umgebung erneut in drei Disziplinen messen kdnnen: dem
Stadtwerke-Volkstriathlon (0,4 km Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Lau-
fen), dem Barmer-Schnuppertriathlon (0,13 km Schwimmen, 10 km Radfah-
ren, 2 km Laufen) und dem Badeparadies-Kindertriathlon (50 m Schwimmen,
2 km Radfahren, 400 m Laufen). Dazu kommt der »SEHENSWERT-Kontakt-
linsen-Staffeltriathlon« sowie eine gesonderte Team- und erstmals zu-

dem die Schulwertung. Gestartet werden alle Disziplinen im Freibad
Brauweg, der Zieleinlauf istim Jahnstadion. Einen der spannendsten
Schauplatze stellt der zur Wechselzone umfunktionierte Parkplatz
am Jahnstadion dar.

Zu den Leistungen, die den Teilnehmern von den Veranstal-
tern geboten werden, zdhlen Verpflegungsstationen in den
Wechselzonen, ein medizinischer Notdienst, Besenwagen
an der Radstrecke, individuelle Zeitmessung, eine Bade-
kappe, Dusch- und Umkleidemaglichkeiten im Jahnstadion
sowie eine komplette Online-Ergebnisliste.

Der Triathlon-Tag beginnt mit dem Start des Kindertri-
athlons um 10 Uhr 30 und endet mit den Siegerehrungen
ab 15 Uhr.

Freibad Brauweg ﬁ

ca. 11.15 Uhr

Start des Stadtwerke-Volkstriathlons, des
Barmer-Schnuppertriathlons und des SE-
HENSWERT-Kontaktlinsen-Staffeltriathlons

ab 11.45 Uhr
Zielankunft der Teilnehmer Barmer-Schnup-
pertriathlon

ab 12.15 Uhr

Zielankunft der Teilnehmer Stadtwerke-
Volkstriathlon und des SEHENSWERT-Kon-
taktlinsen-Staffeltriathlons

ca. 15.00 Uhr
Siegerehrungen fiir alle Wettbewerbe
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Sollten noch Startplatze verfiigbar sein, besteht am
Samstag, 16 bis 18 Uhr, und am Wettbewerbssonn-
tag, von 8 bis 10 Uhr im Organisationsbiiro am Jahn-
stadion, die letzte Mdglichkeit einer personlichen
Nachmeldung.

Aufgrund der Radstrecken (10 bzw. 20 Kilometer]
kommt es zwischen Géttingen, Rosdorf, Mengers-
hausen, Volkerode, Sieboldshausen und Niedernje-
sa teilweise zu Verkehrsbeeintrachtigungen.



