
… ein herzliches Willkommen zur Weih-
nachtsfeier unserer Turn-Abteilung, und 
bevor es gesellig wird, ein paar Worte von 
mir. Keine Angst, es dauert nicht lange.

Ein Jahr geht schnell vorüber. Dieser 
Schlager ging mir durch den Kopf, als ich 
zusammensaß und nachdachte, um über 
unsere Abteilung zu berichten. Rückbli-
ckend kann ich feststellen, dass es ein 
Jahr mit unterschiedlichen Aktivitäten 
gewesen ist.

Den Auftakt machte Herberts 80. Ge-
burtstag, dem noch viele »Runde« folgen 
sollen. Dazu an dieser Stelle hier noch 
mal alles Gute, Herbert!

Aber auch sportlich war das Jahr 
für die Mitglieder unserer Turn-
Abteilung wieder ein sportliches 

Jahr, dank den Übungsleitern mit vielen 
gut geführten Übungsstunden, gewesen. 
Aber: konnten wir im vorigen Jahr noch 
erfreut verkünden, dass die Mitglieder-
zahl um einen gestiegen ist, so ist jetzt 
leider ein kleiner Verlust zu verzeichnen: 
Die Herren-Abteilung ist ausgetreten, so 
dass wir mangels Mitgliedern keine Män-
nerriege mehr präsentieren können. Ein 
Loch scheint sich hier aufzutun. Schade. 

Aber wir wollen nicht schwarz sehen und 
pessimistisch in die Zukunft blicken, kein 
Weltschmerz, sondern wir bleiben Opti-
misten und davon überzeugt, in einem 
Jahr kann alles schon wieder ganz an-
ders sein! Es müsste ja dringend mal 
der Geräteraum gestrichen werden. Vor 
allem die Jugend und die Eltern sind jetzt 
wegen Engagement gefordert! 

Dafür ein Beispiel. Claudia ist unsere 
Neue, sie bringt viele neue Ideen in die 
Übungsstunden ein, und die Teilnehmer 
sind alle begeistert.
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»Liebe Mitglieder,  
   liebe Sportsfreunde  
   und Gönner, … 

Der Plus-Punkt-Gesund-
heit wurde unserer Abtei-
lung wieder für zwei Jahre 
vom DTB verliehen. Dafür 
Dank und Stolz. Dieser Plus-
Punkt-Gesundheit hat uns schon einen 
neuen Kurs-Teilnehmer für unser Ange-
bot »Rücken-Fit« eingebracht.

Auch Vereine müssen sich darauf ein-
stellen, ihre Sport-Angebote gezielt auf 
Sport in der Prävention anzubieten, we-
gen neuen Mitgliedern. Auch wir müssen 
was tun.

Die Übungsleiterin Claudia für Gesund-
heitssport stellt sich gleich selbst ein 
bisschen vor. Und auch Elfi für Hip-Hop. 
Beiden ein herzlich Willkommen in un-
serer Abteilung!

Auch unsere Senioren waren 2008 wie-
der einmal sehr aktiv. Siehe Bericht 
nachher. Yvonnes Übungsstunden »Step 
und Funktions-Gymnastik« sind für un-
sere 95-Plus-Mitglieder ein Renner! 
Weiter so!

Unserer Abteilung fehlt dringend eine 
neue Abteilungsleitung. Claudia ist nicht 

genug. Wer was weiß, kann helfen!

Vielleicht hat es sich ja schon rumge-
sprochen. Denn zum Jahreswechsel 
werde ich ja diese interessante und 

schöne Verantwortung Abteilungsleitung 
abgeben. Nach langer Zeit kein leichter 
Schritt. Es wäre wünschenswert, dass 
jemand aus unserer Abteilung diese Auf-
gabe übernehmen könnte, denn eine Ab-
teilung braucht dringend eine Leitung für 
die Abteilung. 

Es muss auch im Interesse der Mitglieder 
der Abteilung sein, dass die Abteilung 
nicht ohne Abteilungsleitung ist. Wer sich 
angesprochen fühlt, soll dringend ein Ge-
spräch mit der Abteilung oder dem Vor-
stand oder mir führen. Vielleicht ja Clau-
dia?

In diesem Sinne nun allen ein frohes 
Weihnachten und der Abteilung ein sport-
liches und zahlreiches neues Jahr!«



Sparkassen-Finanzgruppe

Mit Höchstleistungen immer neue Maßstäbe setzen: Dieses Ziel ist eine treibende Kraft für sportliche Erfolge ... und für Ihren finanziellen Aufschwung. 
Wenn Sie beispielsweise bei einer Geldanlage die Latte höher legen, helfen wir Ihnen, Ihre Chancen optimal zu nutzen. Sprechen Sie mit uns über die 
besten Möglichkeiten! Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Je höher Ihre Ziele, desto wichtiger ein zuverlässiger Partner!

Restaurant Poseidon
Windausweg 6
37073 Göttingen
Tel. 0551/58143

Seit dem 1. Oktober 2008 hat das Restaurant Poseidon 
im Badeparadies Eiswiese täglich durchgehend für Sie 
geöffnet. Die neuen Öffnungszeiten sind:
Montag - Samstag von 11.30 Uhr bis 23.00 Uhr (warme 
Küche bis 22.45 Uhr), Sonntag von 11.30 Uhr bis 22.30 
Uhr (warme Küche bis 22.00 Uhr).
In der Mittagszeit von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr gibt es nur 
eine „kleine Speisekarte“.
Familie Koukiotis und ihre Mitarbeiter freuen sich auf 
Ihren Besuch.

 Restaurant Poseidon


